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5-8 классов для обучающихся с умственной отсталостью (ФГОС с УО (ИН))

Предметные области
Предметы ^^^^^Класс 5 класс 6 класс 7 класс

8 "А" 8 "Б"
Всего

91
Кол-во учащихся 14 14 11 11 8

О бязат ельная часть

1 .Язык и речевая практика 1.1. Русский язык 4 4 4 4 4 20
1.2.Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 4 20

2.Математика 2.1. Математика 4 4 3 3 3 17
2.2.Информатика 1 1 1 3

3 .Естествознание 3.1. Природоведение 2 2 4
3.2.Биология 2 2 2 6
3.3. География 2 2 2 2 8

4.Человек и общество 4.1. Мир истории 2 2
4.2.История Отечества 2 2 2 6
4.3. Основы социальной жизни 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 10/10

5. Искусство 5.1. Музыка 1 1
5.2.Рисование (изобразительное 
искусство)

2
2

6.Физическая культура 6.1.Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 10
7. Технология 7.1.Профильный труд 6/6 6/6 7/7 7/7 7/7 33/33

Итого: 27/8 28/8 29/9 29/9 29/9 142/43



iacmb, ф орм ируемая участ никам и образоват ельны х от нош ений
1.Русский язык 1 1 1 1 1 5
2.Адаптивная физическая 
культура

1 1
2

Итого: 29/8 30/8 30/9 30/9 30/9 149/43
Коррекционно-развивающая область 6 6 6 6 6 30
1.Ритмика 1 1 1 1 1 5
2.Развитие психомоторики и сенсорных 
процессов 2 2 2 2 2 10
З.Логопедические занятия 3 3 3 3 3 15
Всего к финансированию 35/8 36/8 36/9 36/9 36/9 179/43
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной 
неделе)
Внеурочная деятельность 4 4 4 4 4 20
1 .Разговор о важном 1 1 1 1 1 5
2.Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 5
3.Умелые руки 2 2 2 2 2 10
Всего часов: 39/8 40/8 40/9 40/9 40/9 199/43

J&.Составил: замдиректора по УР Е.В. Хамуева


