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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» («Швейное дело») составлена на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО вариант 1 адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.

Учебный предмет «Профильный труд» («Швейное дело») относится к предметной области «Технология» и является обязательной частью учебного плана.  Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» («Швейное дело») в 6 классе в соответствии с учебным планом рассчитана на 34 учебные недели и составляет 198 часов в год (6 часов в неделю).

 Федеральная адаптированная основная образовательная программа определяет цель и задачи учебного предмета «Профильный труд» («Швейное дело»).

 Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) среднего возраста в процессе формирования их трудовой культуры.

 Задачи обучения:

· развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности);

· обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; подготовка обучающихся к выполнению необходимых и доступных видов труда дома, в семье и по месту жительства;

· расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека;

· расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традициях в мире вещей;

· расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования;

· ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном производстве;

· ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к сознательному выбору профессии и получение первоначальной профильной трудовой подготовки;

· формирование представлений о производстве, структуре производственного процесса, деятельности производственного предприятия, содержании и условиях труда по массовым профессиям, с которыми связаны профили трудового обучения в образовательной организации;

· ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям и испытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных профилей в условиях школьных учебно-производственных мастерских в соответствии с физическими возможностями и состоянием здоровья обучающихся;

· формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия в общественно полезном, производительном труде;

· формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, планировании трудовой деятельности;

· совершенствование практических умений и навыков использования различных материалов в предметно-преобразующей деятельности;

· коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мышления, речи);

· коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение);

· коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование практических умений;

· развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной целью);

· формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками информации;

· формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, инициативности.


Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» («Швейное дело») в 6 классе определяет следующие задачи:

· формирование знаний о санитарно-гигиенических требованиях к рабочим местам; оборудовании рабочих мест и правил работы за ними; 

· закрепление навыков выполнения ручных стежков; 
· закрепление умений производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных, льняных тканей;

· отработка умений работать на электрической швейной машине, производить простейшие её наладки;

· закрепление навыков выполнения: стачные взаутюжку и вразутюжку, двойной шов, шов вподгибку с закрытым срезом, запошивочный;

· формирование умений обработки срезов ткани косыми обтачками;

· формирование умений строить чертежи и выкройки швейных изделий

· формирование технологических знаний последовательности обработки косынки, фартука, ночной сорочки.

II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ

Обучение профильному труду в 6 классе носит практическую направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками. Распределение учебного материала осуществляется концентрически, что позволяет обеспечить постепенный переход от исключительно практического изучения профильного труда к практико-теоретическому изучению, с обязательным учётом значимости усваиваемых знаний и умений формирования жизненных компетенций.

 В 6 классе продолжается обучение построению чертежей изделий и их пошиву с постоянным усложнением работы на швейной машине.  Вырабатывается автоматизация навыков работы на швейной машине, усложняются выполняемые изделия.  Продолжается обучение построению чертежей изделий.

  Обучающиеся шьют косынки для работ, различных конструкций фартуки, ночную сорочку. Учатся штопать и пришивать заплаты.

  Учителю в начале учебного года необходимо первостепенное внимание уделять правильности выполнения обучающимися практических умений и технологических приемов. В начале обучения помощь должна быть максимальной. В отношении ориентировочных действий она состоит в демонстрации и объяснении конечного результата труда, а также условий работы (применяемых орудий, материалов, наглядных пособий). Развёрнутая помощь в планировании заключается в групповом обсуждении предстоящей работы и в практическом показе учителем последовательности её выполнения, в применении демонстрационных предметно-технологических карт. Карты используются и при обсуждении плана работы, и во время самой работы обучающихся. Результативность обеспечивается за счёт полноты и точности сформированного у обучающихся образа конечного и промежуточного результатов работы, а также за счёт формирования контрольно-измерительных умений и привычки к выполнению контрольных действий. Целенаправленное обучение общетрудовым умениям позволяет учителю в дальнейшем перейти от развёрнутой помощи обучающимся к краткому инструктажу. В последующем наращивается степень овладения трудовыми навыками и темп работы. С этой целью организуются занятия практического повторения, во время которых обучающиеся выполняют изученные виды работ.

Содержание разделов

III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностные:
· сформированность начальных представлений о собственных возможностях;

· овладение начальными трудовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;

· формирование установки на безопасный  образ жизни, наличие мотивации к творческому труду;

· сформированность начальных навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками на уроках профильного труда;

· воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств.

Предметные:
Минимальный уровень: 

Обучающиеся должны:

· знать правила техники безопасности;
· понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю дисциплину;
· знать названия некоторых материалов изделий, которые из них изготавливаются и применяются в быту;
· иметь представления об основных свойствах используемых материалов;
· знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических требований при работе с производственными материалами;
· уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, необходимые для работы;
· иметь представления о принципах действия, общем устройстве швейной машины и ее основных частей;
· владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных производственных технологических процессов (шитье);
· читать (с помощью учителя) технологическую карту, используемую в процессе изготовления изделия;
· заботливо и бережно относиться к общественному достоянию;

· уметь выразить отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности («нравится» / «не нравится»);
· выполнять прямые, косые стежки;

· пришивать плоские пуговицы;

· производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных, льняных тканей;

· выполнять машинные швы: стачные взаутюжку и вразутюжку, двойной шов, шов вподгибку с закрытым срезом, запошивочный;

· уметь подготавливать ткани к раскрою, раскладывать выкройку на ткани и раскраивать детали;

· выполнять технологическую последовательность обработки косынки, фартука, ночной сорочки с помощью учителя;

· соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и аккуратность.

Достаточный уровень:

· знать правила техники безопасности и соблюдать их;

· понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю дисциплину и чёткое умение организовывать своё рабочее место;

· производить самостоятельный отбор материала и инструментов, необходимых для работы;

· определять возможности различных материалов, осуществлять их целенаправленный выбор (с помощью учителя) в соответствии с физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствами в зависимости от задач предметно-практической деятельности;

· экономно расходовать материалы;

· планировать   предстоящую практическую работу;  

· знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и машинной обработки швейных материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей;

· осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировку хода практической работы;

· соблюдать правила подготовки швейной машины к работе; 

· знать основные механизмы швейных машин с электроприводом; 

· знать приемы выполнения ручных и машинных работ;

· уметь определять хлопчатобумажные, льняные ткани, знать их свойства;

· выполнять прямые, косые, крестообразные, петлеобразные, петельные, стебельчатые, тамбурные стежки;

· пришивать плоские пуговицы и пуговиц на стойке, определять места оторванной пуговице, стачивать распоровшийся шов;

· производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных, льняных тканей;

·  обрабатывать срезы ткани косыми обтачками;

· выполнять машинные швы: стачные взаутюжку и вразутюжку, двойной шов, шов вподгибку с закрытым срезом, запошивочный;

· уметь строить чертеж салфетки, прихватки, диванной подушки, ночной сорочки, фартука, косынки, бриджей и подготавливать ткани к раскрою, раскладывать выкройку на ткани и раскраивать детали;

· выполнять технологическую последовательность обработки косынки, фартука, ночной сорочки, прихватки, диванной подушки, бриджей.

· понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области трудовой деятельности.

 Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых заданий.   При оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности обучающегося и особенности его развития.

Система оценки достижений

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть представлена в условных единицах:

· 0 баллов - нет фиксируемой динамики;

· 1 балл - минимальная динамика;

· 2 балла - удовлетворительная динамика;

· 3 балла - значительная динамика.

Устный ответ

Оценка «5» ставится, если обучающийся:

· полностью излагает изученный материал в объеме программы по швейному делу;

· умеет использовать таблицы, схемы;

· понимает и объясняет терминологию предмета;

· самостоятельно выстраивает ответ.
Оценка «4» ставится, если обучающийся;

· воспроизводит учебный материал, но допускает 1-2 неточности в фактическом вопросе:

· не может самостоятельно привести пример;

· отвечает на наводящие вопрос.

Оценка «3» ставится, если обучающийся:

· обнаруживает знания и понимание учебного материала по данному вопросу, но эти знания излагает не полностью;
· демонстрирует несвязную монологическую речь;
· воспроизводит изученный материал по наводящим вопросам учителя.
 Оценка «2» не ставится.

Критерии оценки предметных результатов. Практическая работа.

Оценка «5» ставится, если обучающийся:

· умеет ориентироваться в технологической карте, последовательно и аккуратно выполняет операции на швейной машине;
· умеет рассказать о последовательности выполнения данного практического задания;
· умеет сравнивать свою работу с образцом-эталоном;
· соблюдает правила техники безопасности.
Оценка «4» ставится, если обучающийся: 

· последовательно выполняет практическую работу, соблюдает правила техники безопасности, но допускает 1–2   неточности:
· неаккуратно выполняет машинную строчку;
· незначительно нарушает пооперационную последовательность.
Оценка «3» ставится, если обучающийся:

· последовательно выполняет практическую работу, но допускает 3-4 ошибки при выполнении, неточности при обработке:
· грубо нарушает пооперационную последовательность;

· нарушает правила техника безопасности;

· не умеет пользоваться технологической картой.

Оценка «2» не ставится.
По итогам прохождения программного материала учащиеся должны:

6 класс:

Знать:
· назначение и устройство бытовой машины с электроприводом

· виды и назначение обтачек

· производство х\б тканей и их свойства, льняные волокна и ткани и их свойства

· конструкцию и применение запошивочного шва

· понятие масштаб, масштабная линейка.

· правила и последовательность снятия мерок

· правила расчета ткани на мягкие складки

· назначение и фасоны карманов

Уметь:

· обрабатывать срезы обтачками по прямой линии, кругу и углу.

· выполнять на машине мягкие складки

· распознавать хлопчатобумажные и льняные ткани

· выполнять запошивочный шов

· работать на швейной машине с электроприводом

· работать по готовым лекалам

· снимать и записывать мерки

· самостоятельно проверять раскладку выкройки на ткани

· ориентироваться в работе по образцу

· анализировать качество работы при сравнении с образцом

· утюжить и складывать изделия по технологическим требованиям.
Календарно – тематическое планирование 6 класс (198 часов)

I четверть   48 часов
	№


	Наименование раздела. Тема урока.
	Количество часов
	Дата
	Содержание занятий
	Оборудование
	Коррекция

	
	
	Т
	П
	
	
	
	

	Вводное занятие (2часов). (Проводится в начале каждой четверти).

	1
	План работы и задачи на год. Профессия швеи-мотористки. 
	1
	
	02.09.2024


	Беседа о профессии швеи. Ознакомление с задачами обучения и планом работы. Санитарно-гигиенические требования.

Распределение рабочих мест и инструментов. 
	Плакаты, памятки, учебники, тетради, письменные принадлежностиоборудование мастерской.
	Словарь: оператор швейного оборудования, портной, утюжильщик, специальная одежда, ушко иглы, напёрсток

	2
	Правила техники безопасности при работе в швейной мастерской.
	1
	
	02.09.2024


	
	
	

	Швейные изделия  (2 часа).

	3
	Сведения о швейных изделиях.

Отделочные материалы.
	Стр. 4-5

Стр. 5
	1
	
	03.09.2024


	Правила поведения учащихся в швейной мастерской. Правила безопасности при работе с иглой, ножницами, электроутюгом и на швейной машине. 
	Компьютерная презентация.

Инструменты и приспособления.


	Развитие образного мышления, внимания и памяти.

	4
	 Влажно-тепловая обработка.

П/р. Утюжка готовых изделий.
	Стр.6
	
	1


	03.09.2024


	Организация ручного и машинного рабочего места.
	
	

	Прядильное и ткацкое производство  (14  часов).

	5
	Сведения о прядении и ткачестве.

Сведения о волокнах.
	Стр. 7

Стр. 7-8
	1


	
	05.09.2024


	Группы волокон. Простейшее знакомство с хлопчатником. Получение волокон хлопка. Пряжа. Виды наматывания пряжи. Получение пряжи, ткани. Макет ткацкого станка. Нити ткани. Свойства тканей. Элементарные сведения о прядении. 
	Компьютерная презентация.

Пряжа. Ткань. Инструменты и приспособления.


	Развитие внимания, памяти, мышления.



	6
	Прядильное производство.

Ткацкое производство.
	Стр. 8-9

Стр. 9-10
	1
	
	05.09.2024


	
	
	

	7
	Отделка тканей.

Дефекты тканей.


	Стр. 10-11
Стр. 11-12
	1
	
	09.09.2024


	
	
	

	8
	Виды ткацких переплетений в тканях.

Полотняное переплетение.
	Стр. 12-13
	1
	
	09.09.2024


	Классификация ткацких переплетений. Полотняное переплетение. Схема полотняного переплетения. Сатиновое и саржевое переплетения в тканях. Сравнение их с полотняным переплетением.


	Компьютерная презентация.

Образцы тканей различных переплетений, ножницы, бумага.


	Формирование навыков самостоятель-ной работы.



	9
	П/р. Выполнение образца полотняного переплетения из бумаги.
	Стр. 13-14
	
	1
	10.09.2024


	
	
	

	10
	Саржевое переплетение.
	Стр. 15-16
	1
	
	10.09.2024


	
	
	

	11
	П/р. Выполнение образца саржевого переплетения из бумаги.
	Стр. 15-16
	
	1
	12.09.2024


	
	
	

	12
	Сатиновое переплетение.
	Стр. 16-17
	1
	
	12.09.2024


	
	
	

	13
	П/р. Выполнение образца сатинового переплетения из бумаги.
	Стр. 16-17
	
	1
	16.09.2024


	
	
	

	14
	 Свойства тканей, выработанных полотняным, саржевым и сатиновым переплетениями нитей.
	Стр. 17-18
	1
	
	16.09.2024


	
	
	

	15
	Свойства хлопчатобумажных тканей.


	Стр. 18-19
	1
	
	17.09.2024


	Хлопок: получение. Свойства, виды х/б тканей. Оформление в альбом коллекции х/б тканей.
	Образцы х/б тканей.

Инструменты и приспособления.
	Развитие понятий формы и цвета. 

	16
	Лен. Льняное волокно. Льняная пряжа.

Получение льняных тканей.
	Стр. 19-20

Стр. 20-21
	1
	
	17.09.2024


	Обработка стеблей льна и получение льняного волокна. Свойства льняного волокна.
	Коллекция «ЛЁН».
	Формирование образного мышления



	17
	Л/р. Свойства льняных тканей.
	Стр. 21-22
	1
	
	19. 09.2024


	Свойства чистольняных тканей. Свойства полульняных тканей с добавлением хлопка. Свойства полульняных тканей с добавлением хим. волокон. Свойства х/б тканей. Окрашивание, отбеливание.
	
	Развитие цветового восприятия, художественного вкуса, памяти, мышления.

	18
	Л/р. Определение хлопчатобумажных и льняных тканей.
	Стр. 22-23
	
	1


	19.09.2024


	
	Коллекция «ЛЁН».

Коллекция «ХЛОПОК».
	

	Обработка срезов, сборок и мягких складок в швейных изделиях  (20 ч.)

	19
	Виды срезов ткани.

Обтачки.
	Стр. 24-25

Стр. 25-26
	1
	
	23.09.2024


	Классификация срезов ткани.
	Образцы, инструменты и принадлежности
	Развитие внимания и памяти.

	20
	П/р. Раскрой долевых и поперечных обтачек.
	Стр. 26-27
	
	1


	23.09.2024


	Виды, свойства обтачек. Применение обтачек. Раскрой обтачек.
	Компьютерная презентация.

Образцы поузловой обработки, ткань, линейки, ножницы, мелок, нитки, иголки, шв. машины. 

	Развитие тонкокоординиро-ванных движений рук.



	21
	П/р. Обработка среза детали долевой обтачкой на изнаночную сторону.
	Стр. 27-28
	
	1


	24. 09.2024


	Обработка среза долевой обтачкой на изнаночную сторону.
	
	

	22
	П/р. Обработка среза детали поперечной обтачкой на лицевую сторону.
	Стр. 29-30
	
	1


	24. 09.2024


	Обработка среза поперечной обтачкой на лицевую сторону.
	
	

	23
	Косая обтачка.
	Стр. 30-31
	1
	
	26.09.2024


	Свойство косой обтачки. Применение. Раскрой и стачивание косых обтачек.
	
	

	24
	П/р. Раскрой косых обтачек.
	Стр. 31-32
	
	1


	26.09.2024

	
	
	

	25
	П/р. Соединение косых обтачек.
	Стр. 32
	
	1
	30.09.2024


	
	
	

	26
	П/р. Обработка закруглённого среза детали одинарной косой обтачкой.
	Стр. 32-33
	
	1


	30.09. 2024


	Обработка закругленного среза одинарной косой обтачкой.
	Компьютерная презентация.

Образцы поузловой обработки, нитки, шв. машины.
	Формирование навыков работы с утюгом.

	27
	П/р. Обработка закруглённого среза детали двойной косой обтачкой.
	Стр. 34-35
	
	1


	01.10.2024


	Обработка закругленного среза двойной косой обтачкой.
	
	

	28
	Косынка.

П/р. Построение чертежа косынки.
	Стр. 35-36

Стр. 36-37
	1
	
	01.10.2024


	Назначение косынки, ткани для пошива косынки, размер, фасон. Чертеж косынки.
	Компьютерная презентация.

Инструменты и приспособления.


	Формирование навыков работы с устной и письменной инструкцией.



	Раскрой и пошив косынки:
	Складывание ткани для раскроя. Определение правильности и растяжимости косого среза на ткани. Определение и раскрой долевой обтачки
	
	

	29
	П/р. Подготовка ткани к раскрою, раскрой косынки. Подготовка кроя косынки к обработке.
	Стр. 37-38
	
	1
	03.10.2024


	
	
	

	Практические работы по пошиву косынки.
	Обработка долевого и поперечного срезов косынки швом вподгибку с закрытым срезом.
	Инструменты и приспособления.
	Упражнения для развития тонкокоордини-рованных движений кисти и пальцев рук. 

	30
	П/р. Обработка поперечного и долевого срезов косынки швом вподгибку с закрытым срезом.
	Стр. 39-40
	
	1


	03.10. 2024


	
	
	

	31
	П/р. Обработка косого среза косынки долевой обтачкой и утюжка готового изделия.
	Стр. 40-41
	
	1


	07.10.2024


	Обработка косого среза косынки долевой обтачкой.
	Образцы поузловой обработки, инструменты и приспособления.
	Формирование зрительной памяти, навыков шитья ручным способом.

	32
	Сборки
	Стр. 41-42
	1
	
	07.10.2024


	Сборка как отделка. Виды сборок. Правило припуска ткани на сборку. Прокладывание двух параллельных строчек ручными сметочными стежками.
	Образцы сборок. Поузловая обработка, нитки, иголки, ножницы.
	Развитие памяти, внимания, мышления.

	33
	П/р. Выполнение сборки ручным способом.


	Стр. 42-44
	
	1


	08.10.2024


	
	
	

	34
	П/р. Выполнение сборок машинным способом.


	
	
	1


	08.10.2024


	Положение регулятора строчки для выполнения сборок. Прокладывание двух параллельных строчек на шв. машине.
	Образцы сборок. Поузловая обработка, нитки, иголки, ножницы, шв. машины.
	Развитие счётных и чертёжных навыков.

	35
	Мягкие складки.


	Стр. 44-45
	1
	
	10.10.2024


	Складка, как вид отделки  швейного изделия. Виды. Правила расчета ткани, кружев или шитья на мягкие складки при раскрое. Разметка складок на ткани.
	Компьютерная презентация.

Образцы складок. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие тонкокоордини-рованных движений рук.

	36
	П/р. Разметка мягких складок, заложенных в разные стороны.
	Стр. 45-46
	
	1


	10.10. 2024


	
	
	

	37
	П/р. Выполнение мягких складок, заложенных в разные стороны.
	Стр. 46-47
	
	1


	14.10.2024


	Разметка и выполнение мягких складок заложенных в разные стороны.
	Образцы складок. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие чертёжных и счётных навыков.

	38
	П/р. Разметка и выполнение мягких складок, заложенных в одну сторону (односторонних).
	Стр. 47
	
	1


	14.10.2024


	Разметка и выполнение мягких складок заложенных в одну сторону.
	
	

	Выполнение машинных швов  (6 часов).

	39
	Виды машинных швов.
	Стр. 48-49
	1
	
	15.10.2024


	Классификация швов.
	Компьютерная презентация.

Образцы швов.

Инструменты и приспособления.
	Коррекция мелкой моторики рук, пальцев и координации движений..

	40
	Запошивочный шов.


	Стр. 50
	1
	
	15.10.2024


	Применение и конструкция запошивочного шва.
	
	

	41
	П/р. Выполнение запошивочного шва (первый способ)
	Стр. 50-51
	
	1


	17.10..2024


	Выполнение запошивочного шва. Применение шва. ТУ запошивочного шва.
	
	

	42
	П/р. Выполнение запошивочного шва (второй способ)
	Стр. 51-52
	
	1


	17.10.2024


	
	
	

	43
	Настрочной и расстрочной швы.
	Стр. 53
	1
	
	21.10.2024


	Выполнение настрочного и расстрочного швов. Применение шва. ТУ 
	
	

	44
	П/р. Выполнение настрочного и расстрочного швов.
	
	
	1


	21.10.2024


	
	
	

	Построение чертежей одежды  (4 часа).

	45
46
	Снятие мерок

Запись мерок. Размер изделия.
	Стр. 54-56

Стр. 56-58
	1
1
	
	22.10.2024

22.10.2014


	Предназначение машин. Виды. Механизмы.  Правильная посадка за швейной машиной и правила безопасной работы на швейной машине. Положение рук, корпуса. 
	Компьютерная презентация.

Швейные машины.
	Развитие мелкой моторики рук, памяти, мышления, внимания.

Словарь: линейка, сантиметровая лента, волокно.

	47

48
	Сведения о прибавках.

Обозначение точек, отрезков и линий чертежа.

Масштабная линейка.

Построение чертежей швейных изделий на швейных предприятиях.
	Стр. 58-
59

Стр. 60-
 61
	1

1
	
	 24.10.2024

24.10.2024


	
	
	

	II  четверть ( 46 ч.)

Пошив фартука на поясе и сорочки (36 часов)



	49
	Фартук. 

Снятие мерок.
	Стр. 62-64

Стр. 64-65
	1
	
	05.11.2024


	Назначение фартука, ткани, размер, фасон. 
	Компьютерная презентация.

Готовое изделие. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.

Чертеж (поузловое построение чертежа).
	Расширение активного словаря, профилактика устной речи.



	Построение чертежа и подготовка деталей выкройки фартука на поясе к раскрою.  (4 ч.)
	Чертеж фартука на поясе, детали фартука. Виды отделки. План пошива.
	
	

	50
	поясе в масштабе 1:4 на 84-й размер, рост 164 см.
	Стр. 66-67
	
	1


	05.11.2024


	
	
	

	51
	П/р. Построение чертежа фартука на поясе в масштабе 1:4 на 84-й размер, рост 164 см.
	
	
	1
	07.11.2024


	
	
	

	52
	П/р. Построение чертежа фартука на поясе в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.


	Стр. 68
	
	1


	07.11.2024


	
	
	

	Раскрой и пошив фартука на поясе.  (13 ч.)
	Подготовка ткани к раскрою. Расклад ткани для раскроя. Прокладывание контрольных линий на основной детали и на поясе.
	Готовое изделие. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие внимания, памяти, мелкой моторики рук.



	53
	П/р. Подготовка ткани к раскрою, раскрой фартука на поясе.
	Стр. 68-69
	
	1


	11.11.2024


	
	
	

	54
	П/р. Подготовка деталей кроя фартука к обработке.
	Стр. 70-71
	
	1
	11.11.2024


	
	
	

	Практические работы по пошиву фартука на поясе.
	Изготовление косой обтачки.


	
	

	55
	П/р. Заготовка косой обтачки для обработки нижней части фартука
	Стр. 71
	
	1


	12.11.2024


	
	
	

	56
	П/р. Заготовка косой обтачки для обработки нижней части фартука
	
	
	1
	12.11.2024


	
	
	

	57
	П/р. Обработка боковых и нижнего срезов детали нижней части фартука двойной косой обтачкой.
	Стр. 72
	
	1


	14.11.2024


	Обработка закругленного среза основной детали двойной косой обтачкой.
	
	

	58
	П/р. Обработка боковых и нижнего срезов детали нижней части фартука двойной косой обтачкой.
	
	
	1
	14.11.2024


	
	
	

	59
	П/р. Обработка пояса.
	Стр. 73
	
	1
	18.11.2024


	Обтачивание концов пояса. Выворачивание, определение его середины.
	Готовое изделие. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие координации движения.

	60
	П/р. Обработка пояса.


	
	
	1
	18.11.2024


	
	
	

	61
	П/р. Обработка верхнего среза нижней части фартука поясом и утюжка готового изделия.
	Стр. 74-75
	
	1


	19.11.2024


	Прокладывание двух параллельных строчек. Сборка сборки. Совмещение середины пояса из основной детали. Приметывание и соединение пояса с основной деталью
	
	

	62
	П/р. Обработка верхнего среза нижней части фартука поясом и утюжка готового изделия.
	
	
	1
	19.11.2024


	
	
	

	63
	Способы перевода контурных линий.
	Стр. 76-77
	1


	
	21.11.2024


	
	
	

	64

	Сорочка.


	Стр. 77-78
	1
	
	21.11.2024


	Назначение ночной сорочки, ткани, размеры, фасоны. Детали ночной сорочки. Виды отделки.
	Компьютерная презентация.

Готовое изделие. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.

Манекен.
	Коррекция мелкой моторики рук и пальцев.

	65
	Снятие мерок.
	Стр. 78-80
	1
	
	25.11.2024


	Правила и последовательность измерения фигуры. Мерки для построения чертежа сорочки. Прибавки. Обозначение мерок. Снятие мерок.
	
	

	Построение чертежа и подготовка деталей выкройки сорочки с круглым вырезом к раскрою.  ( 19 ч.)
	Масштаб. Масштабные линейка и ее применение. Построение чертежа в масштабе 1:4 и 1:1. Проведение основных и дополнительных линий. Название и определение деталей и контурных срезов на выкройке.
	Чертеж. Инструменты и приспособления.


	Развитие чертёжных навыков

	66
	П/р. Построение чертежа сорочки с круглым вырезом в масштабе 1:4 на 84-й размер, рост 164 см.
	Стр. 80-82
	
	1


	25.11.2024


	
	
	

	67
	П/р. Построение чертежа сорочки с круглым вырезом в масштабе 1:4 на 84-й размер, рост 164 см.
	
	
	1
	26.11.2024


	
	
	

	68
	П/р. Построение чертежа сорочки с круглым вырезом в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	Стр. 83
	
	1


	26.11.2024


	
	
	

	69
	П/р. Построение чертежа сорочки с круглым вырезом в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	
	
	1
	28.11.2024


	
	
	

	70
	П/р. Построение чертежа сорочки с круглым вырезом в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	
	
	1


	28.11.2024


	
	
	

	Раскрой и пошив сорочки с круглым вырезом.
	Последовательность подготовки ткани к раскрою. Организация рабочего места при раскрое. Правила раскроя: экономия ткани, учет рисунка. Последовательность раскроя. Раскрой с учетом прибавок на швы.
	Детали изделия. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие мелкой моторики, координации движения.

	71
	П/р. Подготовка ткани к раскрою, раскрой сорочки.
	Стр. 83-84
	
	1


	02.12.2024


	
	
	

	72
	П/р. Подготовка ткани к раскрою, раскрой сорочки.

	
	
	1
	02.12.2024


	
	
	

	73
	П/р. Подготовка деталей кроя сорочки к обработке.
	Стр. 85
	
	1
	03.12.2024


	Проложить прямые стежки по контурам выкройки.

Анализ образца. Составление плана пошива в групповой беседе. Запись плана в тетрадь.
	Готовое изделие. Инструменты и приспособления.
	Развитие счётных навыков и мелкой моторики рук.

	Практические работы по пошиву сорочки с круглым вырезом.
	Наметать и соединить запошивочным швом.
	Готовое изделие. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие цветовых ощущений, формирование вкуса.

	74
	П/р. Обработка плечевых срезов сорочки запошивочным швом.
	Стр. 85-86


	
	1


	03.12.2024


	
	
	

	75
	П/р. Обработка плечевых срезов сорочки запошивочным швом.
	
	
	1
	05.12.2024


	
	
	

	76
	П/р. Обработка среза горловины сорочки двойной косой обтачкой.
	Стр. 86-88
	
	1


	05.12.2024


	Раскрой двойной косой обтачки. ТУ выполнения обработки.
	
	

	77
	П/р. Обработка среза горловины сорочки двойной косой обтачкой.
	
	
	1
	09.12.2024


	
	
	

	78
	П/р. Обработка боковых срезов сорочки запошивочным швом.
	Стр. 88-89
	
	1
	09.12.2024


	Наметать и соединить запошивочном швом.
	
	

	79
	П/р. Обработка боковых срезов сорочки запошивочным швом.
	
	
	1
	10.12.2024


	
	
	

	80
	П/р. Обработка срезов пройм сорочки двойной косой обтачкой.
	Стр. 89
	
	1


	10.12.2024


	Раскрой двойной косой обтачки. Обработка проймы сорочки  двойной косой обтачкой.
	
	Развитие мелкой моторики рук.

	81
	П/р. Обработка срезов пройм сорочки двойной косой обтачкой.
	
	
	1
	12.12.2024


	
	
	

	82
	П/р. Обработка срезов пройм сорочки двойной косой обтачкой.
	
	
	1
	12.12.2024


	
	
	

	83
	П/р. Обработка нижнего среза сорочки швом вподгибку с закрытым срезом.
	Стр. 89-90


	
	1


	16.12.2024


	Обработать низ изделия швом вподгибку с закрытым срезом. Удалить нитки. Отутюжить готовое изделие.
	
	

	84
	П/р. Обработка нижнего среза сорочки швом вподгибку с закрытым срезом и окончательная отделка изделия.
	
	
	1


	16.12.2024


	
	
	

	Бытовая швейная машина с электроприводом (10 часов)

	85
	Сведения о бытовых швейных машинах.
	Стр. 91-92


	1
	
	17.12.2024


	Марки машин. Отличие, назначение, устройство электропривода. Скорость вращения главного вала. Виды выполняемых работ. Пуск и остановка машины.
	Компьютерная презентация.

Плакаты, швейные машины, инструменты и приспособления.

Компьютерная презентация.

Плакаты, швейные машины, инструменты и приспособления.
	Развитие образного мышления, внимания и памяти.

Формирование зрительно-пространственного восприятия, зрительной памяти.



	86
	Правила безопасной работы на швейной машине с электроприводом
	
	1
	
	17.12.2024


	 Правила ТБ. Подготовка машины к работе.
	
	

	87
	Устройство электропривода.
	Стр. 92-94
	1
	
	19.12.2024


	
	
	

	88
	Бытовая швейная машина «Чайка» класса 142М с электроприводом (BROTHER cjmfort 25-A).
	Стр. 95-96
	1


	
	19.12.2024


	
	
	

	89
90
	Рабочие механизмы бытовой швейной машины.
	Стр. 97-98


	1

1
	
	23.12.2024

23.12.2024


	Механизм иглы, механизм нитепритягивателя, механизм движения ткани.
	
	

	91
92
	Устройство челночного комплекта. 

Разборка и сборка челночного комплекта.
	Стр. 98-101


	1
1
	
	24.12.2024

24.12.2024


	Устройство челночного комплекта. Разборка и сборка челночного комплекта (последовательность, правила).
	
	

	93
	Механизмы регулировки швейной машины. 

Регулятор строчки.
	Стр. 101-102


	1
	
	26.12.2024


	Регулятор строчки.  Регулятор натяжения верхней нити. Выполнение строчек на машине с электроприводом. Регулировка скорости вращения главного вала при помощи педали.
	Компьютерная презентация.

Плакаты, швейные машины, инструменты и приспособления.
	Коррекция осанки, физминутка.

	94
	Регулятор натяжения верхней нитки.

Регулировка натяжения верхней и нижней ниток.
	Стр. 102-103
	1
	
	26.12.2024


	
	
	

	III четверть( 60 ч.)
                                  Обработка углов и карманов в швейных изделиях (41ч)



	95
	Сведения о подкройных обтачках. 

  ( 4 ч.)

	Стр. 104-105
	
	1


	13.01.2025


	Угол в шв. изделии (прямой, острый, тупой). Применение подкройной обтачки. Раскрой подкройной обтачки.
	Компьютерная презентация.

Образцы швейных изделий. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие координации движения, мелкой моторики рук.

	96
	П/р. Изготовление выкройки (лекала) подкройной обтачки)
	
	
	1
	13.01.2025


	
	
	

	97
	П/р. Обработка углов подкройной обтачкой н образце.
	Стр. 106-107
	
	1


	14.01.2025


	Значение надсечек, выметывание канта при обработке детали подкройной обтачкой.
	
	

	98
	П/р. Обработка углов подкройной обтачкой н образце.
	
	
	1
	14.01.2025


	
	
	

	99
	Накладные карманы.  ( 9 ч.)
	Стр. 107-108
	1
	
	16.01.2025


	Виды карманов. Срезы кроя кармана. Соединение кармана с основной деталью.
	Компьютерная презентация.

Готовое изделие. 
	Развитие художествен-ного вкуса и творческого воображения.

	100
	Обработка гладкого накладного кармана.
	Стр. 108-110
	1
	
	16.01.2025


	Раскрой деталей кармана по лекалу. Обработка верхнего среза, боковых и нижнего срезов кармана. Соединить карман  с основной деталью. Отутюжить.
	Образцы кармана. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие внимания, памяти, мышления.

	101
	П/р. Изготовление образца гладкого накладного кармана прямоугольной формы.
	Стр. 110-111
	
	1


	20.01.2025


	
	
	

	102
	П/р. Изготовление образца гладкого накладного кармана прямоугольной формы.
	
	
	1
	20.01.2025


	
	
	

	103
	Обработка накладного кармана с отворотом.
	Стр. 111-112
	1
	
	21.01.2025


	Раскрой деталей кармана по лекалу. Обработка отворота, боковых и нижнего срезов кармана. Соединение с основной деталью. Утюжка.
	Образцы кармана. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие зрительно-пространствен-ного восприятия.

	104
	П/р. Обработка отворота.
	Стр. 112-113
	
	1
	21.01.2025


	
	
	

	105
	П/р. Обработка отворота.
	
	
	1
	23.01.2025


	
	
	

	106
	П/р. Обработка боковых и нижнего срезов кармана овальной формы с отворотом.
	Стр. 113-114


	
	1


	23.01.2025


	
	
	

	107
	П/р. Обработка боковых и нижнего срезов кармана овальной формы с отворотом.
	
	
	1
	27.01.2025


	
	
	

	108
	Фартук с нагрудником.  (28 ч.)
	Стр. 114-117
	1
	
	27.01.2025


	Фасоны, назначение. Ткани для пошива фартука. Название деталей и контурных срезов. Одинарные и парные детали фартука.
	Компьютерная презентация.

Готовое изделие. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.

Манекен.
	Развитие чувства вкуса, красоты, восприятия формы и цвета.

	109
	Снятие мерок.
	Стр. 117-118
	1
	
	28.01.2025


	Размеры. Мерки для построения чертежа фартука, обозначение мерок. Прибавки. Снятие мерок.
	
	Формирование навыков устной и письменной инструкции.

	Построение чертежа и подготовка деталей выкройки фартука с нагрудником к раскрою.
	Готовое изделие. Чертеж. Инструменты и приспособления.
	Развитие чертёжных навыков и пространственных представлений.

	110
	П/р. Построение чертежа фартука с нагрудником в масштабе 1:4 на 84-й размер, рост 164 см.
	Стр. 118-121
	
	1


	28.01.2025


	Правила оформления чертежа изделия. Построение чертежа фартука с нагрудником в масштабе 1:4. Проведение основных и дополнительных линий.
	
	

	111
	П/р. Построение чертежа фартука с нагрудником в масштабе 1:4 на 84-й размер, рост 164 см.
	
	
	1
	30.01.2025


	
	
	

	112
	П/р. Построение чертежа фартука с нагрудником в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	Стр. 122-123
	
	1


	30.01.2025


	Чертеж изделия на свой размер. Название и определение деталей и контурных линий на выкройке.
	
	

	113
	П/р. Построение чертежа фартука с нагрудником в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	
	
	1
	03.02.2025


	
	
	

	114
	П/р. Построение чертежа фартука с нагрудником в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	Стр. 122-123
	
	1
	03.02.2025


	
	
	

	Раскрой и пошив фартука с нагрудником.
	Правила и последовательность раскроя. 

Подготовка изделия к шитью. План пошива фартука.
	Готовое изделие. 

Детали кроя.

Инструменты и приспособления.


	Профилактика нарушений устной и письменной речи.

	
	
	
	

	115
	П/р. Подготовка ткани к раскрою.
	Стр. 123-124


	
	1


	04.02.2025


	
	
	

	116
	Раскладка деталей выкройки фартука на ткани и раскрой.
	
	
	1
	04.02.2025


	
	
	

	117
	П/р. Подготовка деталей кроя фартука к обработке.
	Стр. 125
	
	1
	06.02.2025


	
	
	

	Практические работы по пошиву фартука с нагрудником.
	Обработка бретелей обтачным швом.
	Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие мелкой моторики рук.

	118
	П/р. Обработка бретелей обтачным швом.
	Стр. 126


	
	1


	06.02.2025


	
	
	

	119
	П/р. Обработка бретелей обтачным швом.
	
	
	1
	10.02.2025


	
	
	

	120
	П/р. Обработка нагрудника с одновременным втачиванием бретелей.
	Стр. 127-128
	
	1


	10.02.2025


	Обработка нагрудника обтачным швом  с одновременным втачиванием  бретелей.
	
	

	121
	П/р. Обработка нагрудника с одновременным втачиванием бретелей.
	
	
	1
	11.02.2025


	
	
	

	122
	П/р. Обработка нагрудника с одновременным втачиванием бретелей.
	
	
	1
	11.02.2025


	
	
	

	123
	П/р. Обработка боковых и нижней части фартука.
	Стр. 128-129
	
	1


	13.02.2025


	Обработка боковых и нижнего срезов нижней части фартука швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	

	124
	П/р. Обработка боковых и нижней части фартука.
	
	
	1
	13.02.2025


	
	
	

	125
	П/р. Обработка карманов.
	Стр. 129-130
	
	1
	17.02.2025


	Разметка, раскрой и изготовление карманов. Соединение карманов с нижней частью фартука накладным швом.
	Готовое изделие. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие мелкой моторики рук, координации движения.

	126
	П/р. Обработка карманов.
	
	
	1
	17.02.2025


	
	
	

	127
	П/р. Соединение карманов с нижней частью фартука накладным швом.
	Стр. 130
	
	1


	18.02.2025


	
	
	

	128
	П/р. Соединение карманов с нижней частью фартука накладным швом.
	
	
	1
	18.02.2025


	
	
	

	129
	П/р. Обработка пояса обтачным швом.
	Стр. 131-132
	
	1


	20.02.2025


	Обтачивание концов пояса, выворачивание, определение середины.
	
	

	130
	П/р. Обработка пояса обтачным швом.
	
	
	1
	20.02.2025


	
	
	

	131
	П/р. Обработка верхнего среза нижней части фартука.
	Стр. 132
	
	1


	24.02.2025


	Прокладывание двух параллельных строчек машинных строчек. Образование сборки.
	
	

	132
	П/р. Обработка верхнего среза нижней части фартука
	
	
	1
	24.02.2025


	
	
	

	133
	П/р. Соединение деталей фартука и окончательная отделка изделия.
	Стр. 132-134
	
	1


	25.02.2025


	Совмещение середины пояса с серединами нагрудника и нижней частью фартука.
	
	

	134
	П/р. Соединение деталей фартука и окончательная отделка изделия.
	
	
	1
	25.02.2025


	
	
	

	135
	П/р. Соединение деталей фартука и окончательная отделка изделия.
	
	
	1
	27.02.2025


	
	
	

	Пошив трусов-плавок  и летних головных уборов (19 часов).

	136
	Трусы-плавки.
	Стр. 135-136
	1
	
	27.02.2025


	Назначение, ткани, размер, форма, детали, срезы.
	Компьютерная презентация.

Готовое изделие. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.

Швейная машина.

Манекен.
	Развитие устной речи. Расширение активного словаря.

	137
	Снятие мерок.
	Стр. 136-138
	1
	
	03.03.2025


	Размеры. Мерки для построения чертежа трусов-плавок, обозначение мерок. Прибавки. Снятие мерок.
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Построение чертежа и подготовка деталей выкройки трусов-плавок к раскрою.
	Правила оформления чертежа изделия. Чертеж трусов-плавок в масштабе 1:4. проведение основных и дополнительных линий.
	Чертеж.  Инструменты и приспособления.
	Развитие чертёжных навыков, пространствен-ных представлений, мелкой моторики рук.



	138
	П/р. Построение чертежа трусов -плавок в масштабе 1:4 н 84-й размер, рост 164 см.
	Стр. 138-140


	
	1


	03.03.2025


	
	
	

	139
	П/р. Построение чертежа трусов -плавок в масштабе 1:4 н 84-й размер, рост 164 см.
	
	
	1
	04.03.2025


	
	
	

	140
	П/р. Построение чертежа трусов-плавок в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	Стр. 140-141
	
	1


	04.03.2025


	Чертеж изделия на свой размер. Названия и определение деталей и контурных срезов на выкройке.
	
	

	141
	П/р. Построение чертежа трусов-плавок в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	
	
	1


	06.03.2025


	
	
	

	142
	П/р. Построение чертежа трусов-плавок в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	
	
	1


	06.03.2025


	
	
	

	143
	П/р. Изготовление выкройки накладной ластовицы.
	Стр. 141-142


	
	1


	10.03.2025


	Названия деталей. Линии середин. Сгибы ткани. Контурные линии. Долевая нить. Ластовица
	
	

	Раскрой и пошив трусов-плавок.
	Правила и последовательность подготовки выкройки для раскроя. Правила и последовательность раскроя. Подготовка изделия к шитью. 
	Готовое изделие. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Формирование образного мышления.



	144
	П/р. Раскладка деталей выкройки трусов-плавок на ткани и раскрой.
	Стр. 142-143
	
	1
	10.03.2025


	
	
	

	145
	П/р. Подготовка деталей кроя трусов-плавок к обработке. План пошива трусов-плавок.
	Стр. 144-145
	
	1
	11.03.2025


	
	
	

	Практические работы по пошиву трусов-плавок.
	Раскрой ластовицы. Соединение ластовицы с изделием.
	Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие мелкой моторики рук.

	146
147
	Обработка накладной ластовицы.
	Стр. 145
	
	1

1
	11.03.2025

13.03.2025


	
	
	

	148
	Обработка накладной ластовицы.
	
	
	1
	13.03.2025


	
	
	

	149
	П/р. Обработка боковых срезов трусов запошивочным швом.
	Стр. 146
	
	1


	17.03.2025


	Обработка боковых срезов трусов-плавок запошивочным швом.
	
	

	150
	П/р. Обработка боковых срезов трусов запошивочным швом.
	
	
	1
	17.03.2025


	
	
	

	151
	П/р. Обработка нижних срезов трусов-плавок двойной косой обтачкой из отделочной ткани.
	Стр. 146
	
	1


	18.03.2025


	Обработка нижних срезов трусов-плавок двойной косой обтачкой из отделочной ткани.
	
	

	152
	П/р. Обработка нижних срезов трусов-плавок двойной косой обтачкой из отделочной ткани.
	
	
	1


	18.03.2025


	
	
	

	153
	П/р. Обработка нижних срезов трусов-плавок двойной косой обтачкой из отделочной ткани.
окончательная отделка изделия.
	
	
	1
	20.03.2025


	
	
	

	154
	 Самостоятельная работа
	
	
	1


	20.03.2025
	
	
	

	IV четверть (44 ч.)
Летние головные уборы.  (21ч)



	155
	Кепи.  (19 ч. )
	
	
	1
	31.03.2025


	Обработка верхнего среза трусов-плавок швом вподгибку с закрытым срезом и окончательная отделка изделия. Утюжка готового изделия.
	
	

	156
	 Снятие мерок.
	
	
	1
	31.03.2025


	
	
	

	157
	Построение чертежа и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	Стр. 148-150
	1
	
	01.04.2025


	Виды головных уборов. Назначение. Детали кроя летних головных уборов. Ткани для пошива. Детали кепи. Швы. Мерки. Снятие мерок и запись.
	Компьютерная презентация. Готовое изделие. Манекен.

Инструменты и приспособления.
	Развитие координации движений и моторики рук.



	158
	П/р. Построение чертежа кепи в масштабе 1:4 на 56-й размер.
	Стр. 150-151
	1
	
	01.04.2025


	
	
	

	159
	П/р. Построение чертежа кепи в масштабе 1:4 на 54-й размер.
	Стр. 151-152
	1
	
	03.04.2025


	
	
	

	
	Правила построения чертежа изделия. Чертеж. 

Название и определение деталей и срезов на выкройке. Долевая нить. Правила и последовательность подготовки выкройки к раскрою.
	Готовое изделие. Чертеж. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Развитие счетных и чертёжных навыков.

	160
	П/р. Построение чертежа кепи в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	Стр. 152-154
	
	1


	03.04.2025


	
	
	

	161
	Самостоятельная работа
	
	
	1
	07.04.2025


	
	
	

	162
	П/р. Построение чертежа кепи в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	Стр. 154-155
	
	1


	07.04.2025


	
	
	

	163
	Самостоятельная работа.
	
	
	1
	08.04.2025


	
	
	

	Раскрой и пошив кепи.
	Правила и последовательность раскроя. Подготовка изделия к шитью.
	Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Профилактика зрения.

	164
	П/р. Раскладка деталей выкройки кепи н ткани. Раскрой. План пошива «кепи».
	Стр. 156-157
	
	1
	08.04.2025


	
	
	

	Практические работы по пошиву кепи.
	Соединение клиньев головки. Соединение клиньев подкладки.
	Готовое изделие. Поузловая обработка. Инструменты и приспособления.
	Профилактика осанки. 

Физминутки.

	
	
	
	

	165
	П/р. Соединение клиньев головки и подкладки.
	Стр. 157-158
	
	1


	10.04.2025


	
	
	

	166
	П/р. Соединение клиньев головки и подкладки.
	
	
	1
	10.04.2025


	
	
	

	167
	П/р. Соединение клиньев головки и подкладки.
	
	
	1
	14.04.2025


	
	
	

	168
	П/р. Обработка козырька.
	Стр.158
	
	1
	14.04.2025


	Обработка козырька кепи.
	
	

	169
	П/р. Обработка козырь
	
	
	1
	15.04.2025


	
	
	

	170
	П/р. Обработка козырь
	
	
	1
	15.04.2025


	
	
	

	171
	П/р. Соединение деталей головки и козырька с подкладкой и окончательная отделка изделия.
	Стр. 158-159
	
	1


	17.04.2025


	Соединение деталей головки и козырька с подкладкой. Отделка. Утюжка готового изделия.
	
	

	172
	П/р. Соединение деталей головки и козырька с подкладкой и окончательная отделка изделия
	
	
	1


	17.04.2025


	
	
	

	173
	П/р. Соединение деталей головки и козырька с подкладкой и окончательная отделка изделия

	
	
	1
	21.04.2025


	
	
	

	174
175
	Самостоятельная работа           ( 2 ч.)
	
	
	1
1
	21.04.2025

22.04.2025


	
	
	

	
Ремонт одежды (16 часов)

	176
	Наложение заплаты ручным способом.
	Стр. 160
	1
	
	22.04.2025


	Формы заплат. Причины накладки заплат. Подбор ткани и ниток при наложении заплаты. Раскрой заплаты. ВТО заплаты.
	Компьютерная презентация. Образцы. Поузловая обработка, ткань, нитки, иголки, шв. машины, утюг.
	Развитие зрительно-пространственного восприятия.

	177
	П/р. Изготовление заплаты круглой формы из гладкокрашеной ткани.
	
	
	1


	24.04.2025


	
	
	

	178
	П/р. Изготовление заплаты круглой формы из гладкокрашеной ткани.
	
	
	1
	24.04.2025


	
	
	

	179
	П/р. Наложение заплаты из гладкокрашеной ткани н образце.
	Стр.161-162
	
	1


	28.04.2025


	
	
	

	180
	П/р. Наложение заплаты из гладкокрашеной ткани н образце
	
	
	1
	28.04.2025


	
	
	

	181
	П/р. Изготовление заплаты квадратной формы из ткани с рисунком.
	
	
	1


	29.04.2025


	
	
	

	182
	П/р. Изготовление заплаты квадратной формы из ткани с рисунком.
	
	
	1
	29.04.2025


	
	
	

	183
	П/р. Наложение заплаты из ткани с рисунком на образце.
	Стр. 162-163
	
	1


	05.05.2025


	Подбор ткани и ниток при наложении заплаты. Раскрой заплаты. ВТО заплаты.


	Компьютерная презентация. Образцы. Поузловая обработка, ткань, нитки, иголки, шв. машины, утюг.
	Формирование умения работать по словесной и письменной инструкции.

Профилактика зрения.

	184
	П/р. Наложение заплаты из ткани с рисунком на образце.
	
	
	1
	05.05.2025


	
	
	

	185
	Наложение заплаты машинным способом.
	Стр. 163
	1
	
	06.05.2025


	
	
	

	186
	П/р. Наложение заплаты накладным швом на образце.
	Стр. 164-165
	
	1


	06.05.2025


	
	
	

	187
	П/р. Наложение заплаты накладным швом на образце.
	
	
	1
	12.05.2025


	
	
	

	188
	Выполнение штопки.

П/р. Выполнение штопки на трикотажной ткани  ручным способом (выполняется образец)
	Стр. 165-166
	
	1


	12.05.2025


	Подбор ткани и ниток, выполнение штопки на трикотажной ткани.


	Компьютерная презентация. Готовое изделие. Поузловая обработка. Инструменты и приспособле-ния.
	Развитие моторики пальцев и кистей рук.



	189
	Выполнение штопки.

П/р. Выполнение штопки на трикотажной ткани  ручным способом (выполняется образец)
	
	
	1
	13.05.2025


	
	
	

	190
	Штопка белья на швейной машине.
	
	
	1


	13.05.2025


	Штопка белья на шв. машинах. Штопка переплетения нитей. 

Виды штопки.
	
	

	191
	Штопка белья на швейной машине.
	
	
	1
	15.05.2025


	
	
	

	Самостоятельные практические работы ( 7 ч)

	192
193

	Обработка закругленного среза двойной косой обтачкой. 
	1


	
	15.05.2025


	
	Готовое изделие. Поузловая обработка. Инструменты и приспособле-ния.


	Шитье изделий по готовому крою. Ориентировка в задании по образцу изделия. Составление плана шитья в групповой беседе.

	
	Выполнение машинным способом сборок по поперечному срезу.
	1


	
	19.05.2025


	
	
	

	194
195
	Обработка горловины косой двойной обтачкой (выполнение по готовому крою).
	1

	
	19.05.2025


	
	
	

	
	Обработка горловины косой двойной обтачкой (выполнение по готовому крою).
	1


	
	20.05.2025


	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	196
197
	Изготовление по готовому крою накладного прямого кармана размером 12*14см, шириной отворота 3см. 
	1


	
	20.05.2025


	
	
	

	
	Обработка и соединение кармана с основной деталью. Выполнение отделочной строчки с ориентиром на лапку.
	1


	
	22.05.2025


	
	
	

	198


	Итоговая контрольная работа (в конце учебного года)
	1


	
	22.05.2025


	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Планирование составлено на основе:

Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 2012 года.

Учебник: Швейное дело, 6  класс, Г. Г. Мозговая, Г. Б. Картушина, 2007 г.
Дополнительная литература: Технология В. Д. Симоненко,

Основы швейного производства А. П. Труханова, 

Обслуживающий труд Д. Н. Образцова.

Литература для учителя:

1. Т. И. Нелипенко. Современный урок в коррекционном классе.  «Учитель». 2013 – 130с.

2. Т. Н. Гордеюк. Психолого-педагогические инновации в коррекционных классах. «Учитель». 2009 – 182с.

3. А. Т. Труханова. Основы швейного производства. «Просвещение». 1989 – 160с.

4. Н. И.. Зимина. Одежда новая и обновлённая. Карелия. 1993 – 377с.

5. Л. В. Орлова. Азбук моды. «Просвещение». 1988 – 176с.

6. С. Л. Мирский. Методика профессионально-трудового обучения во вспомогательной школе.  «Просвещение», 1988 – 224с.
7. Д. А. Тхоржевский. Методика трудового обучения. «Просвещение», 1977 – 268с.
8. Л. И. Новикова. Трудовое воспитание учащихся 5-8 классов. Москва, 1967 -222с
9. Г. М. Дульнев. Основы трудового обучения во вспомогательной школе. «Педагогика». 1969 – 216с.

10. В. Д. Симоненко. Профессиональная ориентация учащихся в процессе трудового обучения. «Просвещение». 1985 – 223с.
11. Горяева Н.А., Островская О.В. Декоративно-прикладное искусство в жизни человека: учеб. для 5 кл. общеобразовательных учреждений / под ред. Б.М. Неменского./ – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2001. -176 с.: ил.
12. Митителло К. Аппликация: техника и искусство.- М.; Изд-во Эксмо, 2005.- 192 с., ил..
13. Муханова И.Ю. Лоскутное шитье в современном стиле. – М.:ОЛМА-ПРЕСС
Образование, 2004.- 64 с., ил.- (Золотые страницы рукоделия)
14.  Моисеенко Ю.Е., Бичукова Е.В., Бичукова Т.В.. «Волшебный стежок». Минск «Полымя» 2000 год.
15. Нагель О.И. «Художественное лоскутное шитье». Основы лоскутного шитья и
традиции народного текстильного лоскута. Учебно-методическое пособие для учителя. Москва Школа-Пресс 2000 год.- 96 с.: ил.
16. Научно-методический журнал «Школа и производство» №1-№8, М.: Школьная пресса – 2003- 2011 г. г.
17. Технология. 5-9 классы: дополнительные и занимательные материалы / авт.-сост. Л.Д. Карачевцева, О.П. Власенко. – Волгоград: Учитель, 2009. – 138 с.: ил.

Литература для учащихся:
1. Максимова М.В., Кузьмина М.А. Вышивка: первые шаги. – М.: ЭКСМО, 2000. – 96с.
2. Максимова М.В., Кузьмина М.А. Лоскутные подушки и одеяла. – М.: ЭКСМО-ПРЕСС, 2001. – 96с.
3. Электронно-образовательные ресурсы и Интернет ресурсы
http://www.zavuch.info/
           http://stranicdefektolog.blogspot.com/
http://www.menobr.ru/about/res_obr/

4. Коллекция материалов, содержащих лучший опыт педагогов по использованию
электронных информационных ресурсов в системе общего образования:
www.eor-np.ru, http://rusobr.ru/, http://eorhelp.ru/
